
 
 

 
 
Vuoden Liikuttajaseura 2011 -haku  
    
Suomessa on noin 9000 urheilu- ja liikuntaseuraa, joissa monessa liikkuu aikuisia omaa kuntoaan 
kohottaen ja terveyttään edistäen. Urheiluseurat tarjoavat erilaisia osallistumismahdollisuuksia mm. 
palloilusarjoja, turnauksia, kilpailuja, ohjattua ryhmäliikuntaa, juoksukouluja, iltarasteja, uinnin 
tekniikkaharjoituksia ja vaikka mitä muuta. Liikunnan lisäksi seurat tarjoavat monenlaisia yhteisöllisiä 
osallistumisen tapoja. Onko Sinun seurasi paras aikuisten liikuttaja? Ansaitseeko seurasi Vuoden 
Liikuttajaseura –tunnustuksen vuoden 2011 toiminnastaan? 
 
Suomen Kuntoliikuntaliitto aloitti 50-vuotisjuhlavuotensa kunniaksi perinteen, jossa vuosittain palkitaan 
valtakunnallisesti yksi liikunta- tai urheiluseura aikuisten harrasteliikuntatoiminnasta.  
 
Vuoden Liikuttajaseuralle myönnetään 1000 euron palkinto seuran aikuisten liikunnan kehittämiseen. 
Tunnustusta voivat hakea kaikki Suomen Kuntoliikuntaliiton jäsenliittojen ja jäsenalueitten liikunta- ja 
urheiluseurat.  
 
Kuinka hakea Vuoden Liikuttajaseura 2011 –tunnustusta? 
 
Seurat täyttävät hakulomakkeen osoitteessa: http://www.kunto.fi/urheiluseuroihin 
 
Aikataulu:  Haku avautuu seuroille 1.12.2011 

Haku päättyy 27.2.1012 
Tunnustus julkistetaan 30.3.2012. Seuralle ilmoitetaan tunnustuksesta ennen julkistamista. 

 
Millainen seura voi hakea tunnustusta? 
 
Hakuvaiheessa seura perustelee ja kuvaa oman toimintansa laadullisesti ja/tai määrällisesti. Valinnan 
perusteena ovat mm: 
 

 Seura on aikuisten terveyttä edistävän liikunnan laadukas toimija. 

 Seura toimii monipuolisesti omassa lajissaan aikuisten liikuttajana.  

 Seurassa on osaavia aikuisten terveyttä edistävän liikunnan ohjaajia ja valmentajia. 

 Seura toimii paikkakunnallaan verkostomaisena toimijana yhteistyössä esimerkiksi kunnan ja muiden 

seurojen kanssa. 

Lisätietoja:  
Suomen Kuntoliikuntaliitto 
Eerika Laalo-Häikiö 
järjestöliikunnan päällikkö 
020 796 4437, eerika.laalo-haikio(at)kunto.fi 

http://www.kunto.fi/urheiluseuroihin

