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Johdanto

Yksinluistelun testijarjestelma koostuu kausilla 2024-2025 ja 2025-2026 elementtitesteista.
Elementtitestitasoja on kuusi (6) ja testitaso maarittelee kilpailusarjan, jossa luistelija saa kilpailla.
Elementtitesteissa luistelijan on suoritettava maaritellyt elementit: hypyt, piruetit, askelsarjat ja liu’ut, joko
liiton alaisessa lohko-, valinta-, SM- tai loppukilpailussa, ISU:n kalenterin kansainvalisessa kilpailussa (ei
InterClub/kutsukilpailussa) tai erillisessa testitilaisuudessa. Lisdksi testeja voi suorittaa kotimaan aloitus-
ja IC-kilpailuissa, mikali tuomaristot ovat vaatimusten mukaiset.

Vaadittu testitaso Kilpailusarja

ET6 SM-seniorit (seka alemmat elementtitestit ET1, ET2, D3/ET3)
ET5 SM-juniorit (sekd alemmat elementtitestit ET1, ET2, D3/ET3)
ET4 SM-noviisit (seka alemmat elementtitestit ET1, ET2, D3)

ET3 Seniorit ja Juniorit (seka alemmat elementtitestit ET1, ET2)

D3 Debytantit tytot (seka alemmat elementtitestit ET1, ET2)

ET2 Debytanttipojat (seké alempi elementtitesti ET1)

ET2 Noviisit, B-debytantit, A-silmut (seka alempi elementtitesti ET1)

ET1 Silmupojat

Suositellaan:
ET1 B-silmut

Testisuoritukset - jarjestaminen ja ilmoittaminen

Testeihin saavat osallistua vain liiton jasenseuraan kuuluvat harrastaja-/kilpailupassin lunastaneet
luistelijat. Ainoastaan seuran valtuuttama henkild tai henkildt saavat tehdad ilmoittautumiset
elementtitesteihin.

2.1 Elementtitesteihin ilmoittaminen

o Kilpailuilmoittautumisen yhteydessa on ilmoitettava minka tason ja mita elementteja luistelija
suorittaa. Kilpailun jarjestaja ilmoittaa tarkemmat testi-ilmoittautumisohjeet kilpailukutsussa
ja/tai -vahvistuksessa.

e Elementtitestitilaisuuteen ilmoittauduttaessa on ilmoitettava minka tason ja mita elementteja
luistelija suorittaa. Luistelija voidaan ilmoittaa suorittamaan enintdan kahta elementtitestitasoa.

Testisuoritukset vaaditaan

e Liiton alaiset sarjat seka Noviisit Elementtitestit on oltava voimassa liiton alaisissa

ja B-debytantit kilpailuissa
e FEiliiton alainen sarja A-silmut Elementtitestit oltava voimassa kaikissa kilpailuissa
e Muutsarjat El vaadita mitaan testisuorituksia

e InterClub -kilpailut Missaan sarjassa ei tarvitse elementtitestisuoritusta
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2.2 Testitilaisuus

Elementtitestit jarjestetddn, kun se parhaiten seuralle tai kutsuttaville sopii ja siten, etta
mahdollisimman moni luistelija suorittaa testeja ja oletuksella, ettd suoritettava testi menee lapi.
Jarjestaja ilmoittaa Suomen Taitoluisteluliiton nettisivujen Tapahtumakalenterissa mahdollisimman
aikaisessa vaiheessa paikan, ajankohdan, testitasot, onko testitilaisuus avoin myds muiden seurojen
luistelijoille ja mahdolliset rajoitukset seka tiedossa olevat arvioijat. Kun testitilaisuus on avoin, on
ilmoitettava myds tilinumero, jolle ilmoittautumismaksu maksetaan. Testitilaisuus voidaan jarjestaa
myos kilpailun yhteydessa, joko ennen tai jalkeen. Jarjestaja ottaa testi-ilmoittautumiset vastaan.

Testien lapaiseminen mahdollistaa osallistumisen kyseisen sarjan kilpailuihin. Kilpailija saa kuitenkin
itse valita mihin sarjaan osallistuu eli ei ole pakko osallistua vaikeimpaan sarjaan, johon
testisuoritukset antaisivat mahdollisuuden.

2.3 Suoritusjarjestyksen laadinta ja kaytdnnon jarjestelyista sopiminen

Suositellaan, etta suoritusjarjestys laaditaan ja tiedotetaan etukateen hyvissa ajoin osallistujille ja
arvioijille.

Ennen testitilaisuuden alkua testin vastaava ylituomari sopii kaytannon jarjestelyista jarjestajan ja
valmentajien kanssa ja esittelee itsensa ja toisen arvioijan seka kertoo kaytdnnon ohjeet myos
luistelijoille. Tarkoitus on, ettd luistelijalla on, jos mahdollista, levollinen ja hyvd mieli hanen
mennessaan omaa osuuttaan suorittamaan. Tarkoitushan on saada luistelijat lapi testista.

3. Elementtitestit
3.1 Testisuoritus

Testitilaisuudessa luistelija voi suorittaa enintaan kahta elementtitestitasoa kerrallaan.

Kutakin elementtid saa yrittda kolme kertaa. Valittomasti kunkin suorituksen jalkeen luistelija saa
palautteen meniko elementti lapi vai ei. Luistelija saa yrittda muita elementteja, vaikka jokin toinen ei
silla kertaa menisikaan lapi ja seuraavassa testissa yrittaa rastiin jddnytta elementtia. Kaikki kolme (3)
yritysta on tehtdva samaa elementtia (sama elementtilyhenne).

Testin ylituomari tai kontrolleri tai hanen valtuuttamansa henkild (TC/TS) merkitsee testirekisteriin
hyvaksytyt elementit. Testisuorituksista laaditaan poytakirja ja se toimitetaan liittoon.

Elementtitesti on suoritettava 14 paivaa ennen ensimmaista kilpailupaivaa.

Kilpailuissa luistelijan suorittaessa elementteja (lohko/valinta/SM/loppu/IC/aloituskilpailut) on
kilpailuilmoittautumisen yhteydessa etukateen ilmoitettava, minka elementtitestitason/tasojen (kaikki
kyseeseen tulevat elementtitestitasot) elementteja ja mitd elementteja luistelija kilpailussa suorittaa.
Kilpailun kontrolleri tai hanen valtuuttamansa tekninen spesialisti (TS) vie hyvaksytysti tehdyt elementit
testirekisteriin kilpailun jalkeen. Suorituksista laaditaan poytéakirja, joka toimitetaan liittoon.

Taitoluisteluliiton kilpailupaallikkd tarkistaa pyydettaessa, kirjallisesti, kansainvalisten kilpailujen
(ISU:n kalenterissa olevat kilpailut) kilpailutuloksista suoritetut elementit, niiden luistelijoiden osalta,
jotka niissa ovat kilpailleet kilpailusarjoissa: SM-noviisit, -juniorit ja -seniorit.
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3.2 Testisuorituksen voimassaolo

Elementtitesteissa luistelijan on suoritettava maaritellyt elementit, joko liiton alaisessa lohko/valinta-
tai loppukilpailussa, SM-kilpailussa, ISU:n kalenterin kansainvalisessa kilpailussa, kotimaisissa
aloitus- tai IC-kilpailuissa, tai erillisessa testitilaisuudessa.

Elementtien tai niiden tasojen muuttuessa, annetaan tarvittaessa erilliset ohjeet korvaavista
elementeista ja/tai ylimenoajasta.

SM-sarjat

Hyvaksytysti suoritettu testitulos on voimassa 1 kilpailukauden. Kilpailussa suoritettu elementti on
voimassa suorituskauden ja seuraavan kilpailukauden. Kilpailukauden jalkeen ennen seuraavan
kauden alkua suoritettu testi on voimassa seuraavan kauden ja kauden alettua suoritettu testi
alkaneen kauden.

SM-junioreiden ja -senioreiden SM-mitalistin pysyessa seuraavalla kaudella samassa kilpailusarjassa,
ei tarvitse olla elementtitestia suoritettuna.

Muut sarjat

Riittaa, etta luistelija on kerran suorittanut sarjaan vaadittavat elementit. Elementtitestien muuttuessa
on mahdollista, ettd aiemmin suoritettuja testitasoja tulee tarpeen tdydentada, mutta kuitenkin jo
suoritetut elementit sailyvat voimassa.

4. Tuomarit

4.1 Elementtitestien tuomarit ja tekniset

2 tuomaria, ei tarvitse olla spesialisti/kontrolleri
Elementtitesti 1 Toinen vahintaan 1. luokan tuomari/spesialisti/kansallinen kontrolleri
jatoinen vahintaan 2. luokan tuomari

1 tuomari ja yksi tekninen: vahintaan 1. luokan tuomari, tekninen:
Elementtitesti 2, D3ja 3 vahintaan 1. luokan spesialisti tai vahintaan kansallisen luokan
kontrolleri

1 tuomarija 1 tekninen: toisen on oltava vahintaan 1. luokan arvioija
Elementtitesti4,5ja 6 (1. k. tuomari/1. k. TS) ja toinen vahintdaan SM-luokan arvioija (SM-
tuomari/SM TS/SM TC)

Tuomari toimii testitilaisuuden ylituomarina.

5. Testirekisterit

Testitilaisuuden jalkeen ylituomari laatii poytakirjan, josta luistelijoittain ja liikkeittdin kay ilmi suoritetut
liikkeet. Testipoytakirjan laatija vie testirekisteriin hyvaksytyt suoritukset.

Elementtitesteistd merkitaan aina kaikki luistelijan hyvaksytysti suorittamat liikkeet testirekisteriin kaikille
testitasoille, joihin luistelija on ilmoitettu. Ylituomari kirjaa hyvaksytysti suoritettujen elementtien kohdalle
OK.

Testirekisteriin suoritusmerkintoja saavat tehda ainoastaan ne arvioijat, jotka saavat testeja arvioida ja
poikkeustapauskaytanteista on sovittava erikseen yksinluistelun kilpailupaallikbn kanssa sdhkopostitse.
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Jos luistelija vaihtaa seuraa, hanen on tehtava se Hoika jasenrekisterissa. Erittain tarkeaa on, etta seka

vanha etta uusi seura hyvaksyy siirron. Muuten testisuoritukset eivat seuraa luistelijan mukana. Ei saa

perustaa uutta profiilia uuteen seuraan! (Seuranvaihto ei vaikuta hanen kilpailussa edustamaansa

seuraan, jos luistelija on jo edustanut "vanhaa” seuraa kauden valinta/lohko/SM/loppukilpailuissa.)

6. Testitilaisuuden jarjestaminen, kaytanteet

Elementtitesteja voi testitilaisuudessa suorittaa aikavalilla 1.1.-31.8.

6.1

6.2

6.3

Elementtitestit

Verryttelyaika kaikille elementeille on 4 minuuttia. Halutessaan ET4, ET5 ja ET6 testeissa voi
kayttaa 6 min verryttelyaikaa hypyille. Samassa verryttelyryhméassa voi olla eri testitasoja suorittavia
luistelijoita. Verryttelyajan paattymisen jalkeen kaikki luistelijat saavat jadda jaalle valmistautumaan,
huomioiden kuitenkin, ettd vuorossa olevalla suorittajalla on tarpeeksi tilaa vauhdinottoon ja elementin
suorittamiseen.

Osallistujien ja arvioijien kesken voidaan sopia, miten suoritusten kanssa edetaan. Testitilaisuudessa
voidaan edeta joko niin, etta kaikki verryttelyryhman luistelijat tekevat suoritusjarjestyksessa ensin
vuorollaan ensimmaisen yrityksen elementista jne. Vaihtoehtoisesti voidaan edeta niin, etta kukin
luistelija suorittaa omalla vuorollaan perakkain kaikki kolme yritysta elementista (jos tarpeen).
Esimerkiksi piruettien, askelsarjojen ja liukujen kohdalla voi olla sujuvampaa edeta jalkimmaisen
vaihtoehdon mukaan, kun taas vaikeampien hyppyelementtien kanssa niin, etta kukin suorittaa
vuorollaan yhden yrityksen kerrallaan.

Elementtitestit viedaan lapi joustavasti ja luistelijalahtodisesti ja ohjeita tarvittaessa soveltaen.

Tarpeet
e kamera ja kuvaaja
o voi kayttad mit4 tahansa toistovalinettd, kunhan naytto on riittdvan iso ja siind on
hidastustoiminto, esimerkiksi padi soveltuu tdhan hyvin (puhelin ei ole riittava)
e tuomareille tarvitaan (lukittava) pukuhuonetila, jossa on tarjolla jotain lAmminta ja kylmaa
juotavaa seka pikkupurtavaa/syodtavaa, riippuen testitilaisuuden pituudesta

Toisen elementtitestitilaisuuden jarjestdaminen

Toisen testitilaisuuden saa jarjestdaa, vaikka samana paivdna ja aiemmin epaonnistunutta
elementtia/liiketta saa heti yrittaa uudelleen, jos jarjestajalla on aikaa. Jokaiselle ensimmaiseen testiin
osallistuvalle on tarjottava mahdollisuus osallistua toiseen testiin. Huomaa talloin, ettd testi-
ilmoittautumismaksut ja kustannukset veloitetaan kuten paivdn ensimmaisessakin testissa. Hoika-
jarjestelmassa on pitanyt antaa lupa luistelijalle osallistua uusintatestiin.

Virtuaalitesti

Elementtitesti voidaan jarjestda myos virtuaalisena niin, ettd molemmat arvioijat ovat etana

suoritukset arvioidaan etana
suoritukset kuvataan (ja tallennetaan) sovittuna ajankohtana tai ajankohtina
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o suoritusten kuvauksessa on kaytettadva zoomausta niin, etta luistelija nakyy mahdollisimman
suurena ja suoritus voidaan vaivattomasti arvioida
o jos kuvan laadun takia suorituksesta ei saa selvaa (luistelija nakyy lilan pienena tms.), suoritus
voidaan hylata
e tallennetut elementtisuoritukset toimitetaan arvioijille sovitun mukaisesti lisdamalla ne esimerkiksi
ennakkoon luotuun pilvipalveluun
o tarkeaa: tallennettavien videoiden on oltava editoimattomia
e molemmat arvioijat katsovat suoritukset samanaikaisesti pilvipalvelusta ja ovat toisiinsa yhteydessa
esim. puhelimella

o suorituksia ei voi katsoa eri aikaan, molempien samanaikainen panos tarvitaan

Ennen testivahvistuksen lahettamista jarjestaja ja arvioijat sopivat mm. seuraavista asioista
e testisuoritusten luistelun ajankohta
e testisuoritusten valvoja, hanen yhteystiedot, ja tehtavista sopiminen:
o verryttelyajan mittaaminen
o suoritukset tehdaan saantéjen mukaan
e suoritusten arviointiajankohta
o enintaan 30 testisuoritusta per paiva

Ennen testitilaisuuden/videoinnin jarjestamista
e testipdytakirja on lAhetettava arvioijille etukateen tai tallennetaan luotuun pilvipalveluun
o tarkeaa: mikalivirtuaalitesteihin osallistuu useamman seuran luistelijoita, tulee jokaiselle seuralle
laatia oma testipoytakirja
o testipoytakirjassa on oltava mita testitasoja tai osasuorituksen elementteja luistelijat tekevat,
muuten suorituksia ei arvioida

Toimintaohje testisuorituksiin
e testeittdin verryttelyt ja niiden verryttelyaikojen mittaaminen
e testisuoritukset alkavat ja suoritusten tallennus alkaa:
o kuvataan ensin hallin kellonaika (jos kamerasta ei saa tallennettua paivamaaraa)
o jasen jalkeen vuorossa oleva luistelija kertoo kameralle (tallenteeseen) oman nimen ja
elementtitestitason seka elementin, jota suorittaa

Suoritusten kuvaaminen
e vahva suositus, ettd suoritukset kuvataan ensisijaisesti (video)kameralla ja toissijaisesti muuta laitetta
kuten padia kayttaen
o vakaan kuvan saamiseksi kameran pitéisi olla kiinni jalustassa
o kuvaamisessa on kaytettava zoomausta niin, etta luistelija ndkyy mahdollisimman suurena ja
suoritus voidaan vaivattomasti arvioida
tiedoston tallennusmuotosuositus on MP4

kuvauksessa kaytettdvan kameran tai tallennusvélineen toiminnallisuudet on harjoiteltava ja
testattava hyvissa ajoin etukateen

Elementtisuoritusten tallenteet

e samaa tallennetta saa kayttaa vain yhteen testitilaisuuteen eika sita saa julkaista muussa mediassa,
esimerkiksi sosiaalisessa mediassa
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e yhteen tallenteeseen kuvataan yhdesta elementista kaikki kolme yritysta (luistelija voi toki pitda taukoa
valissa, mutta kuvausta ei katkaista) Eli 1 tallenne = yksi elementti ja kaikki sen kolme yritysta samassa
videossa

o Poikkeuksena ET1, jossa hypyt suoritetaan hyppyratana, ja hyppyrata kuvataan kolme kertaa yhteen
tallenteeseen

Tallenteiden nimeédminen
e tallenteet nimetdan testitason, elementtilyhenteen ja luistelijan nimen (Sukunimi Etunimi) mukaan
o Esimerkiksi: ET2 CCoSp1 Esimerkki Erkki

Testipoytakirjat
e virtuaalitesteissa ylituomari merkitsee seurakohtaiseen testipoytakirjaan luistelijan rivin peraan lyhyen
syyn, mikali elementti ei mennyt lapi. Tama siksi, etta luistelija ei saa suorituksesta etana arvioituna
palautetta kuten normaalisti molempien arvioijien ollessa paikan paalla. Palaute esimerkiksi 2S< tai
piruetin taso/GOE, joka ei tayttynyt. Ylituomari lahettaa poytakirjan kullekin seuralle.

6.4 Lomakkeet

Arviointilomakkeet tuomareille seka testipoytakirjat loytyvat liiton nettisivuilta.

Jarjestaja tayttaa luistelujarjestyksen ja muut tiedot tuomareiden arviointipapereihin etukateen.
Seurojen toimittamat Hoika-jarjestelmasta ladatut excel-listat annetaan ylituomarille.

Testin ylituomarille, joka laatii testipoytakirjan ja vie suoritukset Testirekisteriin, on jarjestajan toimi-
tettava (sdhkopostitse) suoritusjarjestyksesséa testipoytakirjapohja, jossa on luistelijan nimi (Sukunimi
Etunimi) ja seura.

Arvioijat laskuttavat matkakulut ja palkkiot tuomarimatkalaskulla.

6.5 Maksut ja arvioijapalkkiot seka testiin osallistumisen peruuttaminen

Ilmoittautumismaksu

Elementtitesti kaikki sarjat
o 25 €/luistelija/elementtitestitaso tai osasuoritus 2 tai enemman elementteja
o 10 €/luistelija/osasuoritus 1 elementti

- yhdessa testitilaisuudessa voi suorittaa enintdan kahta (2) elementtitestitasoa.

Arvioijapalkkiot
Elementtitestit kaikki sarjat ~ 1-10 suoritusta 50 € seuraavat 10 suoritustad 15 €
Etana arvioitavat testit 1-10 suoritusta 70 € seuraavat 10 suoritusta d 15 €

Ylituomarille maksetaan myos raportointikorvaus, 30 €/20 suorittajaa ja kultakin seuraavalta

alkavalta kymmenelta 10 €. Liséksi arvioijille maksetaan matkakulut.

- arvioija laskee, kuinka monta suoritusta han on arvioinut, sama luistelija voi tehdad samassa
testitapahtumassa enintaan 2 eri testisuoritusta (2 eri elementtitestitasoa)

Kilpailuissa raportointikorvaus on 30 €/20 "testin" suorittajaa ja kultakin seuraavalta alkavalta
kymmenelta luistelijalta 10 €.
- arvioija laskee, kuinka monta suoritusta han on arvioinut, huomioiden kuitenkin, ettd saman
luistelijan voi laskea enintaan 2 kertaa (kilpailuissa on mahdollisuus suorittaa myos useampaa
kuin 2 eri testitasoa)
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Seura laskuttaa arvioijakulut
e Jarjestava seura laskee kaikki tuomarikulut yhteen.
o Kulut jaetaan kaikkien osallistuneiden luistelijoiden lukumaaran mukaan.
- jos luistelija suoritti 2 testia, lasketaan hanet kahteen kertaan — aivan kuten tuomaritkin
ovat laskeneet
- jos luistelija osallistuu toiseen testitilaisuuteen samana paivana (esim. heti edellisen
paatyttya), arvioijien kustannukset lasketaan samoin kuin ensimmaisessa testissa.

Testiin osallistumisen peruuttaminen

- jos testiin/testeihin osallistuminen peruuntuu vahintdan 7:44 vuorokautta ennen testi-
tilaisuutta, osallistumismaksu maksetaan takaisin eika arvioijien kustannuksia veloiteta.

- jos osanotto peruutetaan mydbhemmin, osallistumismaksu palautetaan vain siina tapauksessa,
ettad jarjestavalle seuralle on jatetty kirjallinen selvitys peruutuksesta. Talléin peruutuksen
syyksi hyvaksytaan esimerkiksi luistelijan loukkaantuminen/sairastuminen, jolloin on
toimitettava laakarintodistus.

- mikali osallistuminen peruutetaan ilman patevaa syyta, ilmoittautumismaksu jaa jarjestavalle
seuralle tai se on aina maksettava, vaikka mydhassa, mutta arvioijien kustannuksia ei veloiteta.

Jaamaksut ja tuomareiden taukokahvituskulut yms. jdavat seuran kustannuksiksi, eika niita jaeta
osallistuneiden kesken.

7. Arviointiperusteet

7.1 Elementtitestien arviointiperusteet

Elementtitesteissa tuomari arvioi elementin laatua ISU:n antamien arviointiperusteiden mukaisesti ja
spesialisti/kontrolleri maarittelee suoritetun elementin vaikeustason, sekd hyppyjen puhtauden.

Kilpailuissa elementti on hyvaksytysti suoritettu, kun tuomareiden GOE-arvot ovat huonoimmillaan -1.

Testitilaisuuksissa elementti on hyvaksytysti suoritettu, kun tuomarin antama GOE on
huonoimmillaan 0.

Elementtitestien arviointiperusteet ovat tarkemmin kuvattuna erillisessa ”Yksinluistelun
elementtitestien vaatimukset” -dokumentissa liiton sivuilla.



