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Luistelijan nimi

SUOMEN TAITOLUISTELULIITON

TAHTIDIPLOMI

TASO 7

Osaat hyvin Harjoittele lisaa

Sirklaus eteenpain

Sirklaus taaksepain

Kaaret taakse-sisaan

Valssiaskeleet

Vaakaliuku eteenpain

Valssihyppy-laukkahyppy-valssihyppy

Alkeisrittipiruetti

Suoritat ensi kerralla samaa tasoa /

Siirryt tasolle m

Paivays Ohjaajan allekirjoitus
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