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YKSINLUISTELUN KILPAILUTOIMINNAN KEHITTÄMINEN JA UUDET ELEMENTTITESTIT  
KAUDESTA 2024-2025 LÄHTIEN 
 
 
Aika ajoin on tarve tarkistaa ja kehittää olemassa olevia järjestelmiä ja sääntöjä. Erillistyöryhmä on pohtinut 
yksinluistelun kilpailujärjestelmän uudistamista jo keväästä 2022, ensiesittely oli elokuussa 2022 
valmentajapäivässä ja tuomaritapaamisessa ja esitystä ja ajatuksia hiottiin edelleen myöhemmin syksyllä.  
 
Koettiin, että uudistuksia ja muutoksia on ollut lyhyessä ajassa runsaasti ja aikalisän olevan paikallaan ja 
siirtyminen uuteen kilpailujärjestelmään on mahdollista kaudesta 2024-2025 lähtien. Muutokset ovat 
kilpailusarjoihin ja -vaatimuksiin liittyviä sekä rinnakkain myös uudistetut elementtitestit, joita voi suorittaa 
testitilaisuuksissa ja kilpailuissa 1.7.2023 lähtien kauden 2024-2025 kilpailuihin. 
 

• Kilpailusääntöjen tavoitteena on ohjata ja tukea luistelijaa kilpailemisen uran alusta lähtien 
mahdollisesti kohti huippu-urheilun vaatimuksia 
o Esimerkiksi minit-sarjassa edellytetään piruettivaatimuksena kolme erilaista piruettia,  

näin nuoret luistelijat aloittavat niiden harjoittelun ajoissa tulevaa luistelu-uraa ajatellen. 
 
 
TAVOITE 

• Kilpailutoiminnan kehittäminen 
• Kilpailusarjojen selkiyttäminen 
• ISU-arviointijärjestelmä useammalle sarjalle 
• ISU-arviointijärjestelmän tyyppinen arviointi 

 
• Joidenkin kilpailusarjojen nimet ovat vielä työnimiä ja hyviä ehdotuksia sarjanimiksi otetaan  

mielellään vastaan. 
 
Taitoluisteluliiton jäsenseuroilta, valmentajilta ja arvioijilta pyydetään kannanotot esitettyihin asioihin. Aluksi on 
esitelty asiat ja sen jälkeen kysely muodossa kyllä / ei sekä lyhyelle kommentille tila. Avoimia asioita on vielä 
useita, palautteiden jälkeen laaditaan lopullinen muoto kevään 2023 aikana. 
 
Kooste tässä dokumentissa esitellyistä asioista 
 
 ISU-arvioinnin polut ja sarjaan edellytettävät perus- ja elementtitestitasot 
 Kilpailumuodot ja arvioijat 
 Tähtiarviointi tai palautteen anto 
 Elementtitestit kaudesta 2024-2025 
 Kysely seuroille, valmentajille ja arvioijille aiheista 

o kilpailujärjestelmän muutos 
o noviisit ja B-silmut sarjoissa testien käyttöönotto 
o senioreiden loppukilpailupaikkojen ja junioreiden hopeafinaalipaikkojen määrän nosto 
o poikien yläikärajan nosto: A-silmut, debytantit ja SM-noviisit 
o yksinluistelun pistearviointijärjestelmän kehittämisen aloittaminen 
o kilpailusarjoille nimiehdotuksia 
o kilpailujen järjestäminen torstaista/perjantaista sunnuntaihin 
o arvioijien mahdollisuus toimia torstaista/perjantaista sunnuntaihin 
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ISU-ARVIOINNIN POLUT JA EDELLYTETTÄVÄT PERUS- JA ELEMENTTESTIT KILPAILUSARJAAN 
 
Lisäksi katso myös yksinluistelun pistearvioinnin esittely jäljempänä tässä dokumentissa 
 
 ISU-arvioinnin kilpailuissa kilpailemisen edellytys on: PT1 + ET1 
 
SM-polku / kilpailusarjat 

• A-silmut (PT2+ET2)  
• ”A-Debytantit” (PT3+D3)  
• SM-noviisit (PT4+ET4)  
• SM-juniorit (PT5+ET5)  
• SM-seniorit (PT5+ET6) 

 
Kansallinen polku / kilpailusarjat 

• ”B2-silmut” (PT1+ET1)  
o iältään nuorempia silmuja tai minejä 

• ”B1-silmut” (PT1+ET1) 
• ”B-Debytantit” (PT2+ET2)  

o iältään nuorempia kuin noviisit 
• Noviisit (PT2+ET2) 
• Juniorit (PT4+ET3) 
• Seniorit (PT4+ET3) 
• Yleinen (PT1+ET1) 

o luistelijoille, jotka eivät tavoittele ylempiä sarjatasoja 
o esimerkiksi tähtisarjat, taitajat ja B-silmut sarjasta etenevät luistelijat 

• Aikuiset, ISU adults, yli 28-vuotiaat (ei testejä)/nuoret aikuiset 18-28-vuotiaat (ei testejä) 
 
Yleisiä huomioita ISU-arviointia käytettäessä 

• ISU-arviointia käytettäviin kilpailusarjoihin, paitsi aikuiset, on oltava suoritettuna vähintään PT1 ja ET1 
o = perustaitotason testit: perusasioita ja kaikki 1H sekä peruspiruetit 

 
• Yleisessä sarjassa ei ole alaikärajaa, vain yläikäraja ja luistelijat ovat nykyiset tähtisarjat ja taitajat 

o kilpailuissa voidaan jakaa luistelijat iän mukaisiin ryhmiin. Sarjalla on sama ohjelman kesto ja 
ohjelman sisältövaatimukset iästä riippumatta. 

 
Kilpailumuodot ja arvioijat 

• Ohjelmakilpailut, kuten tähänkin asti. Jokaisella on oma ohjelma/ohjelmat  
o tuomarit ja tekninen paneeli 

 
• ”Taiteellinen ohjelma”/Artistic program. Arvioitavat koreografistyyppiset elementit sekä komponentit 

o tuomarit ja elementtien tunnistaja, joka voi olla yksi tuomareista 
 

• Elementtikilpailut. Esim. Luistelijat suorittavat hyppy-yhdistelmän, CCoSp ja StSq ja saavat näistä 
arvion. Voittaja voi olla näiden yhteistuloksissa parhaiten pisteitä saanut tai joka osalle oma voittaja; 
”paras askelsarja”. Näitä voi jokainen valmentaja/seura kehittää.  
o tuomari ja tekninen 
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TÄHTIARVIOINTI / PALAUTE LUISTELIJALLE 
 
Kohdesarjat 

 
”Aloittelijat” (esimerkiksi entiset tintit ja minit sekä tähtisarjat ja taitajat), joilla ei ole perus- ja 
elementtitestejä suoritettuna. 

 
Tapahtumat ja arvioijat 

• Ohjelmatapahtumat, kuten tähänkin asti on ollut.  
o Jokaisella on oma tai yhteinen ohjelma seuran luistelijoiden kesken.  
o Palautteen antajina: valmentajat tai vanhemmat luistelijat tai tuomarit 

 
• Improvisointitapahtumat. Annetaan palautetta esim. luistelijan perusluistelusta, musiikkiin luistelusta, 

tilan käytöstä, liikkeiden sujuvuudesta tms.  
o Palautteen antajina: valmentajat tai vanhemmat luistelijat tai tuomarit 

 
• Elementtitapahtumat. Esimerkiksi Luistelijat suorittavat 1Lo+1T, SSp ja vaakaliu’un ja saavat näistä 

palautteen. Tapahtumassa voidaan valita esim. ”Paras istumapiruetti”. 
o Jokainen valmentaja/seura kehittää oman mielikuvituksen olleen rajana.  
o Palautteen antajina: valmentaja tai vanhempi luistelija tai tuomari 
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ELEMENTTITESTIT KAUDESTA 2024-2025 LÄHTIEN 
 
• Kaudesta 2024-2025 lähtien kilpaillakseen ISU-arviointisarjojen kilpailuissa, on oltava suoritettuna  

sekä perustesti 1 (PT1) ja elementtitesti 1 (ET1) 
• Kilpaillakseen liiton sarjoissa on suoritettava ET1+ET2 sekä sarjaan vaadittava ET-testi 

o = liiton sarjat: A-debytantit, SM-noviisit, juniorit, SM-juniorit, seniorit, SM-seniorit 
• Jokainen elementtitestitaso on suoritettava eli muun testin suoritukset eivät korvaa toisen testin 

suoritusta/suorituksia 
• Tuomarin GOE testitilaisuudessa saa olla vähintään 0 (Base Value) ja kilpailuissa -1, jotta elementti 

on hyväksytysti suoritettu. 
 

• ET1 (ennallaan) kaikki yksöishypyt 1S, 1T, 1Lo, 1F, 1Lz ja axel (1A), SSp (3), CSp (3), CoSp (6)  
 

• ET2  2S, 2T, 2Lo muutos - määritellyt 3 kaksoishyppyä, eli 3x 2H, CCoSp1, CSSpB 
 

muutos 1:  tytöillä ja pojilla samat vaatimukset 
muutos 2:  nimetty mitkä hypyt on tehtävä ja lisätty tytöillä kaksoishyppyjen määrää kahdesta 

kolmeen ja pojilla yhdestä kolmeen 
 

• ET3  2F/2Lz valitse yksi näistä 
2H + 2H yhdistelmä mikä tahansa 
CCoSp3, FSSp2/FCSp2 

 

muutos 1:  tytöillä ja pojilla samat vaatimukset 
muutos 2:  oman valinnan mukaan vain toinen mainituista (2F tai 2Lz) kaksoishypyistä, ei molempia 
muutos 3:  piruettien vaikeustasoja muutettu selkiyttämään eri testitasoissa vaadittavia 

vaikeustasoja ja vaikeustasot vastaamaan voimassa olevia arviointikriteerejä 
 
huomautus: ilmoittauduttava erikseen suorittamaan CCoSp3 sekä D3 että ET3, muuten ei  
 merkitä kuin ilmoitetulle ET-tasolle 

 
• D3  2F/ 2Lz + 2H 

CCoSp3, FSSp1/ FCSp1 
 

muutos 1:  tytöillä ja pojilla samat vaatimukset 
muutos 2:  piruettien vaikeustasoja muutettu selkiyttämään eri testitasoissa vaadittavia 

vaikeustasoja ja vaikeustasot vastaamaan voimassa olevia arviointikriteerejä 
 

huomautus: ilmoittauduttava erikseen suorittamaan CCoSp3 sekä D3 että ET3, muuten ei  
 merkitä kuin ilmoitetulle ET-tasolle 

 
• ET4  2F/ 2Lz+2H+2H tai 2A+2H+2H tai 3H+2H 

CCoSp4, FSSp3/ FCSp3 
 

muutos 1:  tytöillä ja pojilla samat vaatimukset 
muutos 2:  yhden asennon piruetin tilalle yhdistelmäpiruetti, CCoSp vaikeustasoa 4 
 

• ET5 (ennallaan) 2A, 3H 
 CCoSp4 

 
• ET6 (ennallaan) 2A, 2 x 3H 
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KYSELY SEUROILLE, VALMENTAJILLE JA ARVIOIJILLE 
 
Kilpailutoiminnan uudistusesityksen myötä tiedustellaan valmentajilta, arvioijilta ja seuroilta kantaa muutamiin 
asioihin ennen lopullisten päätösten tekoa. Alla asiat, joihin pyydetään kantaa.  
 
Vastaukset ainoastaan tämän Lyyti-lomakkeen kautta viimeistään torstaina 9.3.2023 klo 20.00 
mennessä. Tai kopioi linkki selaimen osoiteriville: 
https://www.lyyti.in/YL_Kilpailutoiminnan_uudistaminen_202425_lahtien_3008 
 
 
Kauden 2022-2023 lohkokilpailuihin osallistui useammassa sarjassa edellisiä kausia enemmän kilpailijoita.  
 
Luistelijalukumääräluvut tytöt/naiset rankinglistoista ja valinta/SM-kilpailuihin osallistuneet eri henkilöt 
 

Debytantit 87 ja 2 poikaa 
SM-noviisit 80 ja 3 poikaa 
Noviisit 181 ja 3 poikaa 
Juniorit 121 ja 2 miestä 
Seniorit 22 ja 1 mies 
SM-noviisit 79 ja 3 poikaa 
SM-juniorit 48 ja 6 miestä 
SM-seniorit 17 ja 8 miestä 

 

Aktiivisten luistelijoiden määrät ”Taikkarista” 14.2.2023, muut sarjat 
 

Tintit 387 ja 5 poikaa 
Minit 212 ja 11 poikaa 
B-silmut 164 ja 7 poikaa 
A-silmut 103 ja 3 poikaa 
Taitajat ei A 333 ja 13 poikaa 
Taitajat A 77 ja 2 poikaa 
Tähtisilmut 71 ja 4 poikaa 
Tähtidebytantit 71 ja 1 poika 
Tähtinoviisit 73 ja 3 poikaa 
Tähtijuniorit 88 ja 1 poika 
Aikuiset 64 ja 7 miestä 

 
 

1. Kilpailujärjestelmän muutos 
 
Siirrytäänkö uuteen kilpailujärjestelmään, jossa kaikilla ISU-arvioinnin kilpailuihin osallistuvilla on oltava 
vähintään PT1 ja ET1 suoritettu kaudesta 2024-2025 lähtien. 

 

 kyllä / ei 
 

2. Noviisit 
 
Liittoon on myös viestitetty, etteivät kaikki halukkaat ole mahtuneet seura- tai kutsukilpailuihin. Muun 
muassa tämän ja kilpailutoiminnan uudistuksen takia muutaman vuoden tauon jälkeen pitäisi testit  
ottaa jälleen käyttöön kaudesta 2023-2024 lähtien. 

 

Noviisien kilpailuihin osallistumisen edellytys on, että perus- ja elementtitesti on suoritettu 
 elementtitesti jälleen käyttöön? kyllä / ei 
 perustesti jälleen käyttöön? kyllä / ei 

  

https://www.lyyti.in/YL_Kilpailutoiminnan_uudistaminen_202425_lahtien_3008
https://www.lyyti.in/YL_Kilpailutoiminnan_uudistaminen_202425_lahtien_3008
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3. B-silmut 

 
B-silmut, kun kilpailussa on ISU-arviointi käytössä, oltava PT1 ja ET1 tehtynä kaudesta 2023-2024 
lähtien. 
 

 perus- ja elementtitesti jälleen käyttöön? kyllä / ei 
 
4. Junioreiden hopeafinaali- ja senioreiden loppukilpailupaikat 

 
Junioreiden hopeafinaaliin ja senioreiden loppukilpailuun pääsevien luistelijoiden määrän nostaminen 
nykyisestä jo kaudesta 2023-2024 lähtien. Luistelijamäärän nostaminen tuo molempiin sarjoihin yhden 
ryhmän lisää, joka pidentää kilpailua jonkin verran. Kilpailu kannattaisi tällöin järjestää kolmipäiväisenä, 
siten että perjantaina aloitus noin klo 18.00 ja sunnuntaina lopetus noin klo 17.00. 

 
Loppukilpailussa tällä hetkellä kilpailevat: 

Juniorit 24 (lyhyt- ja vapaaohjelma) 
Seniorit 12 (lyhyt- ja vapaaohjelma) 
- seniorisarjaan ehdotetaan: edellisen loppukilpailun 3 parasta saa suoran paikan seuraavan 

kauden loppukilpailuun (6+6+3 = 15) 
 

Seniorit LK 
 edellisen kauden finaalin kolme (3) parasta paikka seuraavassa loppukilpailussa kyllä / ei 

 
Hopeafinaalissa kilpailussa tällä hetkellä kilpailevat 

Juniorit HF 18 (vapaaohjelma) ehdotetaan paikkamäärän nostamista 24:ään 
SM-noviisit HF 24 (vapaaohjelma) ennallaan 
Debytantit HF 24 (vapaaohjelma) ennallaan 

 
Juniorit HF 
 HF-paikkojen määrän nosto 18 -> 24 kyllä / ei 
 

5. Poikien ikärajan nostaminen vuodella  
 
Poikia on lajissamme kovin vähän ja erilaisia keinoja on yritetty määrän nostamiseksi, esimerkiksi 
helpommilla testivaatimuksilla ja kampanjoilla. 
 
Auttaisiko määrän nostamiseen, että pojat saisivat olla kotimaan kilpailuissa tietyissä sarjoissa vuoden 
kauemmin? Korotettu ikäraja koskisi kilpailusarjoja A-silmut, debytantit ja SM-noviisit ja voimassa 
kaudesta 2024-2025 lähtien.  
 
• ikärajan nosto koskee ainoastaan kotimaan kilpailuja 
• mikäli siirrytään vuodella korotettuun ikärajaan, kyseisissä poikien sarjoissa 

elementtitestivaatimukset ovat samat kuin tytöillä kyseiseen sarjaan 
 

Poikien ikärajan nosto A-silmut, debytantit ja SM-noviisit sarjoissa 
 Poikien ikärajan nosto vuodella määritellyissä sarjoissa kyllä / ei 
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6. Yksinluistelun pistearviointi (”ylpi”) 

 
Kilpailuissa tähtiarvioinnin sijaan voisi käyttää ”yksinluistelu pistearviointia”, jossa yksinkertaisemmille 
elementeille on määritelty korkeampi perusarvo kuin ISU:n vahvistamat ovat eli samaan tapaan kuin 
muodostelmaluistelussa on ”mupi” tulokas-, noviisi- ja aikuisten sarjoissa. Suomen itse kehittämissä 
pistejärjestelmissä elementeillä ei ole vaikeustasoja kuten ISU:n arviointijärjestelmässä on. 
 
Etuna olisi, että kilpailuissa olisi käytössä periaatteeltaan yksi arviointijärjestelmä. Laajennettu 
tähtiarviointi ja suorituksen arviointi säilyisi palautteen antotapana erilaisissa tapahtumissa. 

 
Pistetuomarit antavat laatupisteen arviointiasteikolla -5 - +5, kuten ISU-arvioinnissa ja esittämisen 
kolmen osa-aluetta kokonaisluvuilla 0 – 10. 

 
Esimerkki mupi-suorituksesta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esimerkkejä ideasta (ei laskettu vaikutusta ja mitkä ovat eri GOE arvot!) yl elementtien arvoiksi.  
 YLPI ISU 
1T 1,5 0,40 
1Lo 2,0 0,50 
SSp (3 kierrosta) 2,5 1,10 (SSpB) 
CoSp 3,0 1,50 (CoSpB) 

 
Elementin nimeen lisätään kirjain ”y” erottamaan se ISU:n käyttämästä elementtilyhenteestä. 

 esimerkiksi: 1T-y, 1Lo-y, SSp-y jne. 
 

Järjestelmä edellyttää vähintään 3 tuomaria, joista yksi on elementtien nimeäjä.  
- ”Ylpi-järjestelmässä” arvioijien kustannukset ovat verrattavissa nykyiseen tähtiarviointiin. 

 
Normaalissa ISU-arviointikilpailuissa on oltava vähintään 3 tuomaria, 2 teknistä, videoeditoija ja 
dataoperaattori, jos kyseessä on ns. konekisa, eli kaksinkertainen määrä arvioijia. 

 
• Arvioijina toimivat, kuten tähänkin asti tähtiarviointikilpailuissa, seuratuomarit ja korkeamman luokan 

tuomarit. Seuraava seuratuomarikoulutus olisi sisällöltään ylpiin/ISU-arviointiluonteinen. 
 

• Testit (vähintään PT1 ja ET1) on oltava voimassa myös ylpiä käytettäessä, koska arviointi pohjautuu 
ISU-arviointiin. 

 
Yksinluistelupistearvioinnin ”ylpin” kehittäminen ja käyttöönotto kaudesta 2024-2025 lähtien 
 
 ”Ylpiin” siirtyminen kyllä / ei 
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7. Kilpailusarjojen nimet 

 
Hyviä ehdotuksia sarjojen nimiksi otetaan vastaan. 

 
8. Seurojen mahdollisuus järjestää kilpailut torstaista/perjantaista sunnuntaihin 

 
Kilpailu alkaisi torstaina/perjantaina aikaisintaan klo 14.00, mieti mm. seuraavia seikkoja 
- valmius rakentaa arvioijien paikat ja muut valmiiksi 2-3 tuntia ennen kilpailun alkua? 
- ”konekisoissa” vähintään johdot voi jättää paikoilleen koko ajaksi eli kilpailun päättymiseen asti? 
- kilpailun päätyttyä rauha purkaa laitteet 1-2 tuntia ennen esim. pöytien poisvientiä? 
- riittäähän vapaaehtoisia tarvittaviin tehtäviin kaikkina kilpailupäivinä ja aikoina? 

 
 Kilpailujen järjestämisen mahdollisuus torstai-sunnuntai 
a) mahdollista, kun ajoissa tiedossa  
b) mahdollista, kun kilpailun ajankohdassa arkipyhä 
c) mahdollista rajoituksin 
d) ei ole mahdollista 

 
 Kilpailujen järjestämisen mahdollisuus perjantai-sunnuntai 
a) mahdollista, kun ajoissa tiedossa  
b) mahdollista, kun kilpailun ajankohdassa arkipyhä 
c) mahdollista rajoituksin 
d) ei ole mahdollista 

 
9. Arvioijien toimiminen kilpailuissa jo torstai/perjantai-alkuillasta sunnuntaihin 

 
Kilpailu alkaisi torstaina/perjantaina aikaisintaan klo 14.00, mieti mm. seuraavia seikkoja 
- ehditkö kisaa edeltävään kokoukseen viimeistään 45 min ennen kilpailun alkua? 
- voitko toimia arvioijana kaikkina kilpailupäivinä ja siten useammassa sarjassa? 
- pystytkö jäämään kilpailusarjan jälkeiseen kokoukseen? 
- kuinka usein voisit toimia tällaisissa pidemmissä kilpailutapahtumissa? 
- jos olet ollut 3 päivän kilpailutapahtumassa, pystytkö toimimaan myös seuraavan viikonlopun 

kilpailussa arvioijana 
 

a) mahdollista, kun ajoissa tiedossa 
b) mahdollisesti, enintään 3 kisatapahtumaa/kausi 
c) lähes mahdotonta 
d) ei ole mahdollista 

 
10. Arvioijana toimiminen arkipäivänä  

 
 Pytytkö toimimaan arkisin n. 3-5 tunnin kilpailutapahtumassa kyllä / ei 

 
 
Projektiin osallistuneiden valmistelevien työryhmien puolesta etukäteen vastauksista kiittäen, 
 
Anne Fagerström 
kilpailupäällikkö 


